
10 月 26 日 （土） ・ 27 日 （日） 10 時 30 分～ 15 時
里山フィールドミュージアム　古民家 ・越の里山館　他

里山の秋の味覚里山の秋の味覚

●焼き芋 ふるまい　（27日のみ）

11：30～/14：00～
各回30個限定

わらほうきづくり

バードコールづくり

わら縄つくり体験

木工クラフト

稲わらから白米に
なるまでのお米脱穀

工
作
体
験

里
山
体
験

時間イベント

里山ガイド

①10：30　②12：00　③13：30　④14：30

里山の旬の見どころをガイドがご案内します。
約30分（無料）　古民家前集合

昔ながらの脱穀や精米を
体験してみよう！（無料）

里山のいきものにであおう

長岡民話の会　昔語り

里山に生息する色々な
生き物の展示

地域に伝わる昔話を
語り部が披露。

内容

田んぼのわらでわらほうき
を作ってみよう！（時間制）

10：30～15：00
越の里山館

鳥の鳴き声のような音が
出る道具。500円。

公園の里山産のワラを使った
縄ない機の実演。

木や木の実を使った
自由工作。（無料）

まゆクラフト体験
里山で育てたカイコのまゆ
を使った香り繭ストラップ
作り（200円）

無料

●五平もち ふるまい　（26日のみ）

里山フィールドミュージアム
産クルミが使われています。
14：00～　150食限定
●干し柿つくり　（26日のみ）

里山のカキの木から収穫
10：30～

●新米のふるまい
両日　12：30～
各回50食限定

公園で育った無農薬米
「ころりん米」の
新米をめしあがれ！

※全て、なくなり次第終了

10：30～11：30
13：30～15：00
古民家

10：30～15：00
古民家前

11：00~/13：00~
古民家

（27日のみ）

10：30～15：00
古民家前

（27日のみ）

（27日のみ）


